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Skärm 5* på bord e l l e r i monter. 
"?e.n sv m s k a kosten är i f l e r a avseenden £elakjLi£. osv" 
Detta påstående hämtat ur"Felnärd i välfärd"( Lapp 5 a) 
kan symboliseras med t ex b a k e l s e r , f e t a l i v s m e d e l osv. 
I a n s l u t n i n g t i l l skärm 5 - på s k i s s e n s markerat som 5 c 
kan en av HLR;s stora .kosta f f i f i r J i e r sättas upp. 

OBS! De t r y c k t a skärmarna är o f t a d u b b e l s i d i g a , så a t t 
de går a t t hänga upp och besökaren kan se på texten från 
två håll. 

på bord e l l e r i monter. 
"Felnärd i välfärd"; V i måste skapa en ny k o s t . 
ställes v i d si d a n av 6. 
6a är en förstoring av FRITT FRAM delen av HLR:s kostråd. 
Den föreslagna GRUNDKOSTEN bör pnesenteras med födoämnen 
och/ e l l e r bifogade färgbilder. SX är de markerade med. 

V i d de t r e smörkulorna lägges l i t e n grön s k y l t med te x t e n : 
men i n t e mer! är markeringen. 

(Q)^: k o n t r o l l e r a v a r j e dag..osv. denna s k y l t kan läggas i 
a n s l u t n i n g t i l l grundkosten. 
( I detta..sammanhang ,kan k o s t c i r e k e l n p r e s e n t e r a s -grun kosten ar ju Hämtad ur denna:; 

f div "rtzkiup 

Skärm 6: 

Skärm 6 a: 

5 C bild =tv! 

6 r i m 4 k*d-£>v 


